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Trafikksikkerhetsplan for Segelbergan barnehage
Innledning:

Trafikksikkerhetsplan for Segelbergan barnehage er utarbeidet i trdd med Alstahaug og Trygg
Trafikk sine retningslinjer for Trafikksikker kommune — Trygg Trafikk og Trafikksikker
barnehage — Trygg Trafikk.

For 4 bli godkjent som Trafikksikker kommune ma det foreligge fglgende dokumentasjon:

e Tema trafikk mé vare integrert i arsplanen

e Det ma foreligge rutiner for turer- til fots, med bil eller kollektivtransport
e Oversikt som viser at trafikk er et tema pa foreldremgte

e Skriftlig bekreftelse fra styret pa at alle kriteriene er oppfylt

I forbindelse med at planen ble utarbeidet etter avhold foreldremgte hgsten 2022, vil det settes
som agenda pa neste foreldremgte. Foreldrene fikk i foreldremgte hgsten 2022 informasjon
om at barnehagen skulle vere med i arbeidet med Trafikksikker kommune.

Plan vil bli lagt ut pa barnehagens hjemmeside og det vil bli informert om at den ligger der.

Innhold:

Trafikksikker barnehage

Mal

Trafikksikkerhet 1 Segelbergan barnehage
Risikomomenter for barnehagens uteomrade
Trafikksikkerhetstiltak pa parkeringsplassen
Rutiner for turer til fots, i bil og buss
Trafikkopplering

Diverse vedlegg:

1. Sjekkliste trafikksikkerhet i barnehagen
2. Rutinebeskrivelser for turer, i bil og buss
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1. Trafikksikker barnehage

A bli en trygg og selvstendig trafikant tar tid og krever kontinuerlig trening. Derfor er det
viktig 4 legge grunnlaget for barnas trafikksikkerhetsforstielse tidlig. A ferdes trygt i
trafikken er ikke alltid like enkelt for sma barn.

Barn opplever trafikk pa turer, til og fra barnehagen, gjennom lek og observasjoner. Barn
leerer mest nar de ferdes i trafikken sammen med en voksen.

A bruke lek i trafikkopplaring vil vare bade riktig og viktig.

De voksne rundt barna skal vere gode rollemodeller. Trafikksikkerhet bgr derfor vere tema
pa foreldremgter der de oppfordres til riktig sikring av barn i bil og bruk av refleks.

2. Mal

Segelbergan barnehage skal drive slik at skader og ulykker forebygges



3.

Trafikksikkerhet i Segelbergan barnehage

Foreldre i Segelbergan har underskrevet tillatelser pd om barna kan ta buss, og sitte pa i
privatbil. Barnehagen bruker jevnlig bybuss, der barna alltid er sikret med bilbelte. Bybuss
brukes pa vei som ikke overskrider fartsgrense pa 60 kilometer i timen. Barnehagen bruker
ogsa jevnlig flybuss, der barn er sikret enten i sele, bilstol eller bilputer.

Trafikkopplering integreres som en del av barnehagens arbeid og nedfelles i planer
Barna leerer enkle trafikkregler for fotgjengere, badde gjennom tema i barnehagen og pé
turer.

Barna l®rer om sikring i bil, sykkelhjelm og refleks

Barnehagen har rutiner pa sikkerhet pa tur til fots, med bil eller buss og for arbeid med
trafikksikkerhet i barnehagen

Stilles krav til foreldrene om a sikre barna pa vei til og fra barnehagen

Foreldrene har kjennskap til rutiner for & ivareta sikkerheten ved
parkeringsplassen/port.

Trafikk som tema pa foreldremgte

Risikomomenter for barnehagens uteomrad

Trafikk i1 gater rundt barnehagen

Liten parkeringsplass

Biler som rygger ut fra parkeringsplass
Biler med tenningen pa

Manglende sikring av barn i bil

Trafikksikkerhetstiltak pa parkeringsplassen

Porten 1 barnehagen skal alltid vaere lukket

Ved levering og henting skal barna forlate barnehagen sammen med en voksen
Biler skal vare parkert slik at man ikke rygger ut fra parkeringsplass ved
levering/henting.

Ingen parkering foran port

Barnevogner med barn i skal ikke settes pa parkeringsplass

Minimum av fart inn og ut av parkeringsplassen

Rutiner for turer til fots, i bil og buss

Buss vi leier har sikkerhetsseler, i tillegg brukes bilstoler og puter.
I privatbiler bruker vi puter og bilstoler

Vi har med mobil og f@grstehjelpsutstyr pé tur

Alltid en voksen fgrst og en sist i rekken nar vi gar pa tur
Pa vei uten fortau stopper vi til biler har passert

Bruk oppmerkede gangfelt der det finnes

Ser oss alltid til hgyre, venstre og hgyre for vi krysser vei
Tellelister i HMS-system brukes flittig pa tur

Alltid en voksen f@rst ut av buss og sist ut av buss

Barna skal ikke ut av privatbil vendt mot veien

Alle har refleksvester pa seg pa tur

Vi gar, lgper ikke



. Trafikkopplaering

Har trafikk som tema i Igpet av aret

Start gjerne hgsten med & avtale hvordan man forholder seg i trafikken og lage sine
trafikkregler

Repetere fgr tur, nér man gar ut porten

Eksperimenter med refleks slik at barna ser og erfarer forskjellen mellom refleks/ikke
refleks

Diverse materiell og tips finnes pa Trygg Trafikk. Trygg Trafikk har ogsa
undervisningsmateriell Tarkus som kan benyttes



Sjekkliste for Segelbergan barnehagen

[ Tema/Spgrsmal
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Barnehagen har gjennomfgrt opplering i henhold til rsplan

Barnehagen har rutiner i internkontrollsystem for
- Telling av barn pa tur
- Sikkerhet pa tur til fots
- Sikkerhet pa tur i bil/buss
- Trafikksikkerhet i barnehagen

Rutinebeskrivelsene er gjort kjent for ansatte og foreldre

Rutinebeskrivelsene brukes

Barnehagen har arlig trafikksikkerhet som tema pa
foreldremgte

Det stilles krav til forsvarlig sikkerhetsutstyr i bil/buss i
henhold til barnehagens retningslinjer

Det brukes refleks vest pa tur

Porten i barnehagen skal alltid vare lukket

Ved henting skal ingen barn forlate barnehagen uten & vare
sammen med en voksen

Biler skal vare parkert slik at risikoen for for ulykker ved
rygging reduseres

Barna far opplering i regler for fotgjengere

Barna lerer om ulike skilt

Barnehagen trener barna i ulike situasjoner i trafikken

Barna lerer a krysse veien/ikke trygt i gangfelt/blikk
kontakt, ikke krysse fgr bil har stoppet, se til hgyre-venstre-
hgyre

Barna lerer om refleks, sykkelhjelm og bilbelte
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g & ER DU EN GOD ROLLEMODELL? — HUSK!
" Jeg holder lav fart ksom ved CUIELM
7 Jeg nolaer lav fart og er oppmer ve KAN DU LA BILEN ﬂwnwrm%w

STA | MORGEN?

x<om INN PA inn- og utkjering til barnehagen
PARKERINGS-

__ . _.y_w v_.>mmmz /" Jeg rygger bilen inn pa parkeringsplassen

SYKLING OG GANGE
GJOR BARN OG VOKSNE
GLADE :-)

.~ Jeg skrur av tenningen og laser bilen for
jeg gar fra den

| 82 SKRU .><.,,,. .~ Jeg bruker bilbelte, selv pa korte turer
_‘ [ TENNINGEN _
. Jeg lar mobilen ligge nar jeg kjerer
.~ Jeg bruker sykkelhjelm

/" Jeg bruker refleks




